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II.- ASPECTOS GENERALES 
 

1.- La ciencia de la Psicología.- Raices históricas. Corrientes de la Psicología científica. 
Concepto y objeto de la Psicología 
2.- El método de la Psicología.- Método científico-positivo y suplicación en psicología. 
Otros métodos psicológicos. 
 

II .- PROCESOS PSICOLÓGICOS 
3.- La sensibilidad.- El problema psicofísico. Aspectos cuantitativos y cualitativos. Los 
sentidos. 
4.- La percepción.- Sistemas y procesos perceptivos. Percepción y cognición. 
Percepción de la realidad física y de la realidad social. 
5.- La atención.- Aspectos generales. Variables de la atención. Estados de conciencia. 
Las representaciones mentales. 
6.- El pensamiento.- Concepto y categorización. Solución de problemas y creatividad. 
Razonamiento y toma de decisiones. 
7.- La conducta lingüística.- La comprensión del lenguaje. Condicionamientos 
biológicos y socionaturales del lenguaje. 
8.- La memoria.- Concepto y modelos teóricos. Procesamiento y mantenimiento de la 
información. El olvido. 
9.- La metacognición.- Capacidad simbolizadora. Capacidad de previsión. Capacidad 
vicaria. Capacidad arutoreguladora. Capacidad autoreflexiva. 
10.- La motivación.- Motivación y procesos cognitivos. La motivación humana. 
11.- La emoción.- Concepto y manifestaciones.- Expresión y medida de las emociones. 
Cognición y emoción. 
12.- El aprendizaje.- Formas elementales de aprendizaje. Condicionamiento clásico y 
aprendizaje instrumental. El aprendizaje social. Los aprendizajes completos. 
 

III.- PROCESOS DE INTEGRACIÓN Y DIFERENCIACIÓN 
13.- Herencia-medio.- Desarrollo del comportamiento. Inteligencia y aptitudes. 
Factores determinantes de la inteligencia. Personalidad. Conducta normal y anormal. 
 
 
BIBLIOGRAFÍA 
I TEXTOS: 
AGUILAR ALONSO, A. (1991) Psicopatología del lenguaje. Barcelona, PPU 
BANDURA, A. (1987) Pensamiento y acción: Fundamentos sociales, Madrid, Martínez 
Roca. 
BANDURA, A. (1983). Principios de Modificación de conducta. Salamanca, Sígueme. 
BELTRÁN LLERA, J. (1988). Para comprender la Psicología. Navarra, Verbo Divino. 



BLAY, A. (1991). Personalidad y niveles superiores de conciencia. Barcelona, Índigo. 
BRUNER, J.S. (1988). Desarrollo cognitivo y educación. Madrid. Morata. 
CLEMENTE, R. (1991). Desarrollo socioemocional: Perspectivas evolutivas y preventivas 
Valencia, Promolibro. 
COON, D. (1986). Introducción a la Psicología: Exploración y aplicaciones. Méjico, 
Fondo Interamericano. 
DAVIDOFF, L. (1984). Introducción a la Psicología. Méjico, McGraw Hill. 
DEMPSEY, D. Y ZIMBARDO, PH. (1988). La Psicología y Ud. Madrid. Trillas. 
ECHEBARRÍA, A. (1991), Psicología social sociocognitiva. Bilbao,DDB. 
EYSENK,H.J. (1982). Enigmas de la Psicología (2º Ed.). Madrid, Morata 
EYSENK,H.J.  y KAMIN, L. (1986). La confrontación sobre la inteligencia: ¿Herencia-
ambiente? (2ª Ed.). Madrid, Pirámide. 
FELDMAN, R. (1993). Comprender la Psicología. McGraw Hill. 
GOLDSTAIN, A. (1991). La psicología aplicada moderna. Madrid . Pirámide 
HANEY, C. y BOENISCH, E. (1991). Cómo identificar y controlar el estrés. Bilbao. Deusto. 
HATON, J. y HATON, M. (1991). La inteligencia artificial: una aproximación. Barcelona 
Paidós. 
HILGARD, E. (1973). Introducción a la Psicología. Madrid. Morata. 
KANTOR, J.R. (1990). Evolución científica de la psicología. Méjico. Trillas. 
LEWIN, K. (1991). Epistemología comparada. Madrid. Tecnos. 
LINDSAY, P. y NORMAN, D. (1986). Introducción a la Psicología Cognitiva. Madrid. 
Tecnos. 
LINDZEY, G. (1985). Psicología Barcelona. Omega. 
MAYOR, J: Y PINILLOS, J.L. ( 1989-90). TRATADO DE Psicología General. Madrid, 
Alhambra. 
McCLELLAND, D. (1989). La motivación humana. Madrid. Narcea. 
MORGAN, C.T. (1977). Introducción a la Psicología. Méjico. McGraw Hill. 
PAPALLA, D. Y WENDKOS, S. (1987). Psicología. Méjico. McGraw Hill. 
PINILLOS, J.L. (1975). Principios de Psicología. Madrid. Alianza Universidad. 
SAHAKIAN, W. (1990). Historia de la Psicología. Méjico. Trillas. 
VALLE ARROYO, F. (1991) Psicolingüistica. Madrid. Morata. 
VIGOTSKI, L. (1991). Obras escogidas 1. Madrid. Visor. 
WERTEIMER, M (1991). El pensamiento productivo. Barcelona. Paidós. 
WHITTAKER, J y WHITTAKER, S. (1976). Psicología Méjico. Interamericana. 
YUSTE HERNANZ Y GARCÍA NIETO (1991). Reforzamiento y desarrollo de habilidades 
mentales básicas: Lenguaje y conceptos básicos. Madrid ICCE. 
 
REVISTAS 
Acta Psychologica. Articulos experimentales y teóricos; revisión de trabajos de 
psicología experimental y humana. 
American Journal of Pychology; Informe de investigación original en psicología 
experimental  y general, discusiones y revisión de libros. 
Conocimiento y acción: Artículos de investigación en psicología básica. 
Cuadernos de Psicología: Artículos en distintos campos de la psicología. 
Current Contents: Listado exhaustivo periódicamente actualizado de todas las 
publicaciones en todas las áreas de la psicología. 
Psicología: Artículos experimentales sobre diversos temas de psicología. 



Psicología: Artículos  sobre metodología y psicología experimental. 
Revista Histórica de la Psicología: Trabajos de carácter básico. 
Revista Interamericana de Psicología: Trabajos experimentales y teóricos con especial 
contribución de autores hispanoamericanos. 
Revista de psicología general y aplicada. Artículos experimentales y de revisión en 
distintos campos de psicología, incluye reseñas bibliográficas. 
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